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Ipuna KOMUTYAK, Conomia KYJTIHYYK

[lo MixkHapogHOro A 300pOB'A CTYAeHTM i BUKnagavi kadeapu bionorii, ekonorii Ta MeTo-
AVKM iX HaBYaHHA KpemeHeLbKol ryMaHiTapHo-nefaroriyHoi akagemii im. Tapaca LLleByeHka npo-
BEMN KPYINiA CTin «3[0pOB'A MIOANHM Ta CNocobu 10ro 36epekeHHs», 4e 0OroBOPUAM NUTaHHA
npo GaKTopK NOBCAKAEHHOMO HEFaTUBHOTO BMAMBY Ha 300poB'a (Mapis fHkiB, 31-b); ocHOBHI no-
paay Wwopo 36epexeHHs ncuxiuHoro 3aopoB'a (IpuHa Konutyak, 31-b); Binue BereTapiaHcTea Ha
CTaH 3[0pOB'A Ta TpMBanicTb xuTTa (Muxaiino [emigos, 21-E); BnnuB Kibepcnopty Ha disnuHe
i ncuxiyvHe  310pOB'A
(Biktop  OHuwyk,21-E);
3fopos’'a3zbepiratoui
TexHonorii - mif  yac
AVCTaHLINHOTO HaBYaHHA
(OiaHa BepniHeup, 31-b);
irpoBi TexHonorii AK 3aci6
dopmyBaHHA Y LWKONAPIB
3[0pOB'A30epexKyBanbHOI
komneteHTHOCTi (Conomis
I Kyninuyk, 21-b);  BuKo-
PUCTaHHA  KpeaTWUBHIX
TEXHOJOTIN 3 MeTOK Gop-
MyBaHHs 3[0pOB'A30epexyBanbHOI KOMNETeHTHOCTI WKonApis (AHacTacia Masyp, 31-b).

Bynu opraHi3oBaHi QUCKYCii 40 KOXHOI i3 Tem: «fk 60pOTICA 3i CTPECOM CTYAEHTAM Ta LUKO-
nAapam?», «AK No[yHI NOKPaLLMTI CBOE NCUXOMNOTIYHE 340POB'A?y, «AKka HOPMa KOPUCTYBaHHA Te-
negoHom? Ak yuHeBi 0OMEXNTICH BNNBOM CMAapTHOHIB y HaL yac?», «<HacKinbki 4acTo NoTpioHo
pOOMTY BMPaBM Mif Yac AMCTAHLIAHOTO HaBYaHHA?, «fK OUCTAHUIHE HABYaHHA BM/IMBAE Ha
imyHH); cuctemy?», «BeretapiaHCTBO — Lie CTWb XUTTA un AieTa?y, «Kibepcnopt BapTuid Toro

Ccnixy?».
Yy Mpotarom 1,5 roguHn 6yno NpoBefeHO fBi Qi3KYNbTXBUANHKM, fie BCi pa3oM po3im'anu
M'A31 Wi Ta CIUHN i3 33CTOCYBAHHAM [UXaNnbHOI NPAKTUKM Ta FIMHACTUKMN AN ouei.

YuacHukn 3axogy 6arato nocmixanuce. B Haw yac gyxe UiHHAM € Te, WO NPUHOCUTL He
nnLwe HOBY iHGOPMALito, a I XOPOLLi eMOLLii, NTOCMILLKN Ta PagicTb.

Hapiemocb, Wo Taki 3ycTpiyi cTaHyTb TPAAULINHUMA.

BIAIOBIAAAbHOI-/A0/[TPOBAEM EKOAOIIT
Oxkcana FAJIATAH, kangupat 6ionoriuHux Hayk

Ha nouatky kBiTHA 3i cTygeHTamu Ta Buknagayamu KOITIA im. Tapaaca LlleByeHka
nocninKyBanacs ekonekTopka AHactacia MapTiHeHKO y AMCTaHLiiHOMy GopmaTi nif Yac BigKpuTol
nexuii «Zero Waste y HaBuanbHuUX 3aknagax», fka Bigbynaca B pamkax HaByanbHOro Kypcy Zero
Waste Academy gna nigrpumkn Hawworo npoekTy «EKOXAB KREMENETS». [lo 3ycTpivi gonyunnica
CTYZEHTY Ta WKONAPi HaBYanbHNX 3aknagis KpemeHua ta Ykpainu. [Jo peui, Ha nnatgopmi Zoom
3mornu gonyuntnca amwe 100 yyacHuKiB, a pelTa 6axalounx SUBWNCA OHMANH-TPaHCAALI
nopii Ha Facebook.

Cnouatky OkcaHa lanaraH npefctaBuna cBoro MeHtopa AHactaciio MaptuHerko. Lle
BilOMa KMiBCbKa eKOaKTMBICTKa, Zero Waste KOHCYnbTaHTKa Ta €KOJEKTOpKa, AKa € ronoBoio
rpomancbKoi opraHisaui Zero Waste Society Ta uneHkuHeto npasninHa [0 Zero Waste Alliance Ukr,
a TaKOX CMiB3acHOBHULEIO nepLuoi B YKpaiHi Zero waste KomnaHii.
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Hawa  nektop-
Ka po3nosigana npo
dinocodito Zero waste
i Te, WO KOXeH 3 Hac
MOXe 3pobuTn Ans Toro,
Wob  3MeHWUT  CBOI
BioxoAn, amxe npobne-
Ma HaAMIpHOI KinbKOCTi
BigXoais, 0cobnBo
NNacTNKOBIX, 3apa3
CTOCYETbCA  KOMHOTO.
PosrnaHyna cyvacHi kei-
CV Y HaBYaNbHWX 3aKna-
Jax, AKi fitoTb B YKpaiHi Ta
33 KOPLOHOM i fIKi MOXYTb
MOBTOPUTY KpeMeHeLbKi CTyAeHTI Ta Y4Hi y CBOIX HaBYasbHIX 3aknajax. [ponoHysana nepeits-
I BOCBIA «Kamnycie 6e3 nnacTuky» Ta JONYUUTUCA [0 CBITOBOTO PyXy «CKOPUCTAICA MOBTOPHOD.

AKTVBiCTKa O3HaMOMINA NPUCYTHIX i3 YCNILWHUM YKPaiHCbKMM NPOEKTOM Komnona - KoM-
MOCTyBaHHA BiAXOAiB Y LWKINbHUX ifanbHAX Ta iHWi BUAKM akTeHocTi. OcobnmBo 3aLjikaBuBs ycix
NpoeKT «batapeiiku, 3gaBaitTecsly, TOMY L0 LKONW i HALL 3aK/af y»Ke AaBHO 301patoTb 6aTapeitku,
ane He MOXYTb X 31aTi Ha NepepodKy, amKe ANA LbOro HEOOXIAHI KOWTH i crieLianbHNi TpaHc-
nopr. licna nekuii BoHa BigNOBIfana Ha 3annUTaHHA yyacHWKIB y yaTi Ta B KoMeHTapsax OeicOyky.

Kanguaart bionoriuHinx Hayk, goueHT OKcaHa lanaraH po3noBina, o PerioHanbHui ekonoro-
NPOoCBiTHULbKNI LeHTp «EKOXAB KREMENETS» Ha 6a3i KOITIA im. Tapaca LLleBueHKa CTBOpeHO 3
NPOCBITHULIbKOIO Ta HaBYanbHOK MeTok. Xab (3 aHrn. hub «ueHTpy, abo «By30m» AKOICH Mepexi)
Y HalLOMy BUMaZKY - Lie LieHTpP CRiflbHOTY eKOCBIAOMUX NIoAei, 3AaTHIX 4O Ail Ha Kpalye.

Cepef 3aBfjaHb LiEHTPY — 03HaomneHHs i3 dpinocodieto «Zero Waste» abo «Hynb Bigxopis»;
dopMyBaHHA EKOMOTiUHINX 3BMYOK Cepes MOJOAI WNAXOM BMPOBafKeHHA BMOIPKOBOrO Kyp-
¢y «EKOMOTiYHMI CTUAb XWTTA», Ha AKWIA 3anpoLyeEMO YCiX CTyAeHTiB Haworo 3BO, a Takox
PEKOMEHZYEMO BKMIOUMTM Lieil abo CXOXKMIA 33 3MICTOM KypC B iHLIMX 3aKMafiax BULLOI OCBITH
YkpaiHu; npogoBxeHHA po3ginbHoro 36opy TIB Ta 6atapeniok; cTBOpeHHA 6ibnioTekn cyyacHx
€KOBMfaHb; BICTaBKa eKOTOBApIB, APYXHIX 4O JOBKINAA AK anbTepHaT/iBa OfHOPa30BUM peyam;
MPOBEAEHHA NPOCBITHULbKIX KaMMaHii Ta €KOMOTiYHIX aKLil TOLLO.

OpHMM i3 OCHOBHMX 3aBfaHb MPOEKTY € MiArOTOBKA HaBYanbHO-METOANYHOI NOCIOHMKa
«EkonoriuHi kaneHgapi». 3 uum npoektom OkcaHa lanaraH npowiwna y 4eTBipKy QiHanicTis.
ExonoriyHi KaneHgapi 6yayTb BKMKOYATX TPW NaM'ATHI [aTy | O4HY eKONMOTIYHY aKLjil0 Ha KOXeH
MicALb. IX MOXHa BUKOPUCTATU ANa opopMAeHHA kabiHeTis Gionorii y wkonax, 3BO. Le cTopiHka
dopmarty A4, ne nopaHa iHpopmaLia NPo AeHb B KaneHaapi, NOB'A3aHNI i3 eKONOrier. Y WKIAbHMX
Knacax € CTeHZM i3 NPO30PMMI KMLLIEHbKaMI ANs 3MIHHOT iIHGOpMaLLii, TOMY BBaXato, L0 TaKuii Ka-
nexgap 6ys 61 [OpPeUHNM y KOXXHOMY Knaci, a He nuwwe KabiHeTi Gionorii. IHdpopmaLito kaneHaapis
MOXHa Oyrno 6 BUKOPWCTOBYBATI /1A MiATOTOBKM BUXOBHIX TOAMH, MPOBEAEHHS MO3aKNaCHNX
3aHATb. IHPOpMaLlis MOXe BYTU BUKOPUCTaHA ANA NOMynApu3aLlii ekonoriyHoro pyxy. lneansHo
6yno 6 BUApPYKYBaTU eKOKaneHpapi Ha ekonanepi, AKui Bupobnse 3miiBcbka naneposa dabpuka
i3 TeTpanaky.

Ha 3akiHueHHs BOHa 3anpocuna ycix 4o cninbHOTU ekoxaby Ha Facebook, 3anponoHysana
YCiM NPOBOAMTI BNACHi eKOiHiLiaTMBY, BUCIIOBMAA HaZilo Ha MAIgHY CniBnpaLio i nogakysana CTy-
[eHTaM, BUKMaZayaM Ta KepiBHMLTBY akadeMii 3a NiATPUMKY LaHOTO MPOEKTY.
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HETPAAHLUINHO malllKABO

Hens LINLIIOPA, kKangupat 6ionoriuHux Hayk

M

Buknagaui kadeppu Gionorii, eKonorii Ta METOANK ix HaBuaHHS, ctyaeHTi 31-b, 31-E, 21-E
rpynu, 3aranom ekosoru Ta 6ioNoru Havwoi akagemii B yMOBax KapaHTUHHOTO HaBYAHHS NPAKTUKY-
l0Tb NPOBEAEHHA Pi3HOMNAHOBUX 3aXOAiB. TeMOK HUMHILLHBOrO Z0OM-3ax0fy CTano Bif3HAYeHHA

Aiana Bepnineus. '
,

[lHA nTaxiB - LWOPIYHOrO KBITHEBOIO
NPOCBITHNLBKOTQ CBATa NPUPOAHU-
4Oro HanpAmKy. loro mogepatopom
i fonoBigayem BUCTYNnMa CTYAeHTKa
31-b rpynu lapuHa bocuk.

TpaguuinHo  npoBeAeHHsA
Takux 3axogis ctymeHtn KOITIA
im.Tapaca LLleBueHKa opraHi3oBytoTb
«OYHOY, 3aMpOLLYIOUM YYHIB LUKIA,
CTYOEHTiB | BMKNagaui akagemil.
MpoTe BXe Apyrun pik nocninb
COVID-19 3MmiHKOE nnaHM BCbOrO
CBITY: 3arOHUTb Jll0JeN Y COLMepeXi
iHTEpHeTy Ta no JomiBkax. HaBuanb-
Ha nnatgopma Zoom CTana OCHOB-
HOK ANA 3YCTPIYen 3 YUHAMN LUK,
CTyAeHTaMi yCix 3aknagis. Tox He
CTana BUHATKOM i LiA NOAiA.

AHOHCOBaHWII 33 TpU [fHI
[0 NoYaTKy 3axody NPOCBITHULbKMIA OHNaH-iBEHT «[leHb nTaxiB» 3i6paB «Ha CTapTi» y pamkax
HaBYasbHOI NPaKTUKN 6Mn3bKo TpuALATK ocib. MogepaTop [apuHa bocuk po3nosina npo no-
XOIPKEHHA CBATA, NPO OCOBNMBOCTI XMTTA NTaXiB, iX XapuyBaHHA Ta apeani rHi3fyBaHHS, 3UMiBni,
PO3MHOXEHHS. LlikaBi GaKTi Npo [nKmx rycei, nenek, nebeqis, NacTiBOK, YOPHNX CTPUXIB, CipyX
yanenb, LWNaKiB Ta LLe 3 AeCATOK NepHaTUX CyCifliB BUKAMKANN iHTepec yyacHIKiB nogii. Hanpuknag,
He BCi 3HaK0Tb, LU0 NMTaxu 3 BENMKAMM KpUIamin MOXYTb NIAHATIACH Ha BUCOTY 1€B'ATb KINOMETPIB,
a BCiM BiOMa 303y, AKY M1 YYEMO - Lie camelib, 60 camKa BUAAE 3BYK, CXOXNIA Ha periT. [Traxu
MaloTb CBIl GiOrOAVHHMK, IHCTUHKTY Ta Ha FeHeTUYHOMY PiBHI 3aCBOIOIOTb i 3[00YBaIOTL 3BIYKNA
csoro Buay. Po3nosigi nigkpinatoBannch Bigeopenoptaxamu 1a dotorpadisamu.

MogepaTop nogasana iHpopmaLiito LikaBo i [OCTYNHO, @ 3r0fjOM CTaBMNa 3anuTaHHA no
03BY4YEHOMY MaTepiainy. BpelwuTi oHMaiH-3ycTpiy nepepocna y uikase CrinkyBaHHsA, 60 KOXeH 3
YYaCHMKIB 3 CBOTO JOCBIAY Ta 3HaHb PO3MOBIB icTOpIi Yu GaKTN NPO BILOMIX AOMY MTaXiB.

OHnaliH-nogis npoiilwna Baano, a MogepaTop Ta yyacHUKM nornnbunm cBoi 3HaHHA Npo
KNnac nTaxiB — TEMIOKPOBHWX ANLEKNAAHNX BULMX XPEOETHUX TBAPWH, @ TaKOX Hanarogunm
KOMYHiKaLji Ta BUKOHanu NoCTaBneHi 3aBgaHHA.

AOJTPHROANEISINIObOBiOJRTBORHICTO

Onbra IYX, KaHgupaat 6ionoriyHux Hayk
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1 KBiTHSI.

[na maitbyTHix yuuTenis bionorii Ta 34OPOB'A MOJUHIA I eKonorii BKadaui Kadeapu
o I m Oionorii, ekonorii Ta MeToAuK ix Ha-

¥ BuaHHa KOITIA im. Tapaca LLeBueHka
NPOBENM NPaKTUYHO-Mi3HABaNbHN
3axig, npuypoueHnit [Hi0 mo6oBi
Ao pdepes. [lo nporpamn 3axopy
yBinwnm kBect «CBIT Aepesy, TeMa-
TUYHNI OTOKOHKYPC Ta MPaKTMYHA
P UaCTIHA — BUCAfKyBaHHA [ePEeBHIX

Y4yacHWKi 3mMaranmcs n'atbma
KOMaHAaMn Ha 4oni 3 KanitaHamu f§
Iropem Tabpykom, OneHoto Po-
MaHuyk,  Bikolo  MauynaHcbKolo,
[HiaHoto BepniHeup, Biktopom OHK-
LykoM. BOHM i3 3af0BONEHHAM Ta
LiKaBICTIO «MOJOPOXYBanu» BU3Ha-
YEHUMU MapLUPyTami, BUKOHyBanu |
3aX0OnIoKYi AeHAPOoNoriyHi 3aBaaH- g

Yaubkomy. KoxeH 3 yuyacHWKiB OTpu-
MaB OPUriHaNbHWIA NPKU3 — HACiHHEBUI
NOJAPYHOK i3 3aBOAAHHAMM BUCIATU
HaCiHHA BAOMA.

tOHI npupogontobu 3pobunu op-
HOCTalHWIA BUCHOBOK, L0 OO LiKaBo,
f| nisHaBanbHoO i Beceno. | 3a Bce BUCNO-
BUIM BAAYHICTb oOpraHizatopam Heni
Unutopi, Anactacii Masyp, Onb3i yx,
| OneHi Tpury6i, ManbgiHi JliwmHoBIY,
| Oneni KipcaHosiit Ta CBOiM Koneram-

YYaCHUKaM.
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