
Опис дисципліни 

Навчальна дисципліна «Радіобіологія» належить до вибіркових компонент циклу 

професійної підготовки здобувача першого (бакалаврського) рівня вищої освіти ОПП 

Середня освіта (Біологія та здоров’я людини), метою якої є професійна підготовка 

спеціаліста, яка передбачає теоретичну та практичну підготовку до здійснення самостійних 

наукових пошуків у галузі радіобіології. Радіобіологія – галузь біологічних знань, яка 

вивчає зміни, що відбуваються в організмі внаслідок дії іонізуючого випромінювання, а 

також проблеми біологічного захисту від впливу радіації. Серед біологічних наук 

радіобіологія посідає одне з провідних місць у зв’язку з розвитком атомної індустрії та 

широким використанням атомної енергетики в народному господарстві й необхідністю 

вивчення наслідків радіаційних аварій – впливу іонізуючого випромінювання на живі 

організми. З метою попередження перевищення природних фонових величин 

радіоактивності систематично проводиться радіометрична експертиза рівнів радіації 

довкілля. Головною формою такої експертизи є визначення вмісту радіонуклідів і рівнів 

радіоактивності в об’єктах навколишнього середовища, які мають безпосереднє відношення 

до життєдіяльності людини.   

Пререквізити. Теоретичною базою вивчення дисципліни є попередні навчальні 

дисципліни: «Теорія здоров’я та здорового способу життя», «Біологія індивідуального 

розвитку», «Фізіологія людини», «Екологія людини та соціоекологія». 

Постреквізити. Дисципліни, які будуть використовувати результати навчання даного 

курсу:  «Хімія біологічна», «Біотехнологія та  генна інженерія». 

Навчальний контент 

Теми лекцій Теми практичних занять Методи 

контролю 

К-ть  

балів 

Змістовий модуль І.  

Теоретичні основи радіобіології 

Тема 1. Радіобіологія як 

наука. Предмет, завдання, 

історія та перспективи 

розвитку 

Радіобіологія як наука. Предмет, 

завдання, історія та перспективи 

розвитку 

Усне та 

письмове 

опитування, 

тестовий 

16 

 

Назва навчальної 

дисципліни 

Радіобіологія 

Галузь знань 01 Освіта / Педагогіка 

 

Спеціальність                  
014 Середня освіта (Біологія та здоров’я людини) 

 

Кількість кредитів 4 

Шифр навчальної 

дисципліни 

ВК  

Прізвище, ім’я, по 

батькові викладача  

Кратко Ольга Вікторівна 

Науковий ступінь кандидат історичних наук  

Вчене звання - 

Посада викладача Доцент кафедри біології, екології та методик їх 

навчання 

Контактний телефон 

викладача 

0936950735 

Профайл викладача http://www.kogpi.edu.te.ua/images/stories/Henrikh/bio

_kaf/vykladachi/kratko.pdf 

 E-mail викладача kratkoolya@gmail.ua 

 Розклад консультацій Очні консультації 

 Час проведення 14.40 − 17.00 

 Місце проведення 45 ауд.  
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Тема 2. Характеристика 

іонізуючих випромінювань. 

Явище радіоактивності та 

його фізична суть. Джерела 

радіації 

Характеристика іонізуючих 

випромінювань. Явище 

радіоактивності та його фізична суть. 

Джерела радіації. 

контроль  

Тема 3. Джерела іонізуючих 

випромінювань на Землі 

Джерела іонізуючих випромінювань на 

Землі 

Тема 4. Концептуальні 

основи біології дії 

іонізуючого 

випромінювання 

Концептуальні основи біології дії 

іонізуючого випромінювання 

Змістовий модуль ІІ. 

Радіобіологічне забруднення природних екосистем 

Тема 5. Техногенне 

радіоактивне забруднення 

біосфери 

Техногенне радіоактивне забруднення 

біосфери 

Усне та 

письмове 

опитування, 

тестовий 

контроль 

16 

Тема 6. Поведінка 

радіонуклідів у ґрунтах 

Поведінка радіонуклідів у ґрунтах 

Тема 7. Особливості 

міграції радіонуклідів у 

лісових екосистемах 

Особливості міграції радіонуклідів у 

лісових екосистемах 

Тема 8. Особливості 

міграції радіонуклідів у 

водних екосистемах 

Особливості міграції радіонуклідів у 

водних екосистемах 

Змістовий модуль ІІІ. 

Радіобіологічне забруднення біоти 

Тема 9. Біологічні ефекти 

іонізуючих випромінювань 

Біологічні ефекти іонізуючих 

випромінювань 

 

 

 

 

 

Усне та 

письмове 

опитування, 

тестовий 

контроль 

 

 

 

 

16 

 

 

 

Тема 10. Фізичні та хімічні 

основи взаємодії 

іонізуючих випромінювань 

із речовинами клітин живих 

організмів  

Фізичні та хімічні основи взаємодії 

іонізуючих випромінювань із 

речовинами клітин живих організмів  

Тема 11.  Біологічні ефекти 

іонізуючих випромінювань 

у рослин і тварин. 

Радіочутливість рослин, 

тварин та інших організмів 

Біологічні ефекти іонізуючих 

випромінювань у рослин і тварин. 

Радіочутливість рослин, тварин та 

інших організмів 

Тема 12. Протирадіаційний 

захист і радіо 

сенсибілізація. Після 

радіаційне відновлення 

рослин та тварин 

Протирадіаційний захист і радіо 

сенсибілізація. Після радіаційне 

відновлення рослин та тварин 

Індивідуальне навчально-дослідне завдання 12 

Підсумковий контроль 40 

Всього 100 

Вивчення навчальної дисципліни «Радіобіологія» дасть змогу здобувачу вищої освіти 

здобути та підсилити такі програмні компетентності та результати навчання 

Індекс в 

матриці ОП 
Програмні компетентності 

ІК 

Здатність розв’язувати складні задачі та проблеми в галузі освіти, що 

передбачає проведення досліджень і здійснення інновацій та характеризується 

комплексністю і невизначеністю умов та вимог 



ЗК1 Знання та розуміння предметної області та професійної діяльності. 

ЗК2 Навички використання інформаційних і комунікаційних технологій. 

ЗК5 Здатність до абстрактного мислення, аналізу та синтезу 

ФК6 Здатність оперувати поняттями, законами, концепціями, вченнями і теоріями 

біології. 

ФК7 Здатність розкривати загальну структуру біологічної науки на основі 

взаємозв’язку основних учень біології для характеристики живих систем 

різного рівня організації.   

ФК8 Здатність використовувати поглиблені теоретичні та практичні знання, 

системні методології, міжнародні та професійні стандарти в області 

природничих наук. 

ФК9 Здатність використовувати сучасні методи біологічних досліджень, 

інтерпретувати та використовувати їх результати в освітньому процесі.  

ФК16 Здатність формувати в учнів ціннісне ставлення до збереження здоров’я та 

навколишнього середовища  як  основи сталого розвитку. 

Індекс в 

матриці ОП 
Програмні результати навчання 

РН2 Вміти використовувати різноманітні ресурси для пошуку потрібної інформації, 

критично аналізувати й опрацьовувати інформацію з метою використання її у 

сфері професійної діяльності із дотриманням принципів академічної 

доброчесності.  

РН9 Знати та розуміти основні концепції, теорії та загальну структуру біологічної 

науки.   

РН10 Уміти застосовувати знання сучасних теоретичних основ біології для 

пояснення будови і функціональних особливостей організмів на різних рівнях 

організації живого, їх взаємодію, взаємозв’язки, походження, класифікацію, 

значення, використання та поширення. 

РН11. Знати біологічні механізми здоров’я людини та методологічні засади 

формування здорового способу життя та культури здоров’я особистості, 

застосовувати набуті вміння і навички у професійній діяльності з метою 

профілактики захворювань. 

 Політика оцінювання 

 Політика щодо дедлайнів та перескладання: Перескладання тем / модулів відбувається 

під час  проведення консультацій керівника курсу.   

 Політика щодо академічної доброчесності: Списування під час тестового контролю 

заборонене (в т.ч. із використанням мобільних девайсів). Мобільні пристрої дозволяється 

використовувати лише під час підготовки практичних завдань в процесі заняття.   

 Політика щодо відвідування: Відвідування занять є обов’язковим. За об’єктивних 

причин (наприклад, хвороба, працевлаштування, міжнародне стажування) навчання може 

відбуватись в он-лайн формі за погодженням із керівником курсу. 
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6. https://moodle.mnau.edu.ua/file.php/1/freebook/radiobiologiya.pdf Радіобіологія. 

7. http://ep3.nuwm.edu.ua Радіоекологія: підручник.   

8. https://biology.udau.edu.ua/assets/files/ltction-padiob-i-ekol.pdf Радіобіологія та 

радіоекологія. Опорний конспект лекцій. 
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