
Організація та проведення туристичних 

походів  

…День, проведений серед 

дібров та ланів…, вартий 

багатьох тижнів, проведених на 

навчальній лаві. 

   Е. Д. Ушинський 



Мета: курсу даної дисципліни передбачає 
вивчення студентами специфіки організації  
та проведення туристичних подорожей, 
різної категорії складності.  

  

Основні завдання вивчення дисципліни: 

 підготувати студентів до організація та проведення туристичних походів різної категорії 

складності; 

 поглибити теоретичні та практичні знання майбутніх фахівців з фізичної культури у 

сфері туризму; 

 сформувати у студентів практичні навички тактики, техніки та орієнтування на 

маршруті; 

 навчити студентів оформленню маршрутної документації; 

 оволодіти методикою проведення туристських подорожей з учнями та студентською 

молоддю України; 

 підготувати студентів до вивчення інших дисциплін туристичного циклу: 



 Залежно від засобів пересування туристичні 

походи бувають 

автомобільний 

водний 

комбінований 

велосипедний  

пішохідний 

лижний 

залізничний 



Потужний туристичний  
ресурс кафедри спортивних 

ігор та туризму 



Позитивний настрій, запорука успішному походу 



Підготовка до походу 



Пішохідний похід 



Ми підкорили вершини 





Особливості підготовки до водної подорожі 

 



Ми на воду 



Водний туризм та особливості його 

організації  



Ми на Дністрі 



 Сплав - 2016 



Сплав - 2019 



Туристичний бівак 



Мандруємо країною 



Хто подорожує, той баче країну 



Дністровський каньйон 



Туристичними маршрутами 



Дякую за увагу !!! 

до зустрічі на туристичних 

маршрутах…  

кафедра ТМФВ 

 


