
Предмет і завдання 
психологічної діагностики та 

корекції 



 Психологічна діагностика 
(від грец. «душа» і «здатний 
розпізнавати») – галузь 
психологічної науки, яка 
розробляє принципи, загальні 
шляхи й конкретні прийоми 
розпізнавання, оцінки, 
вимірювання індивідуально-
психологічних особливостей 
особистості. У наукові 
літературі існує ще коротше 
визначення: наука і практика 
постановки психологічного 
діагнозу. 



 Вперше поняття «психологічна 
діагностика» як науковий термін у 
1921 році вводить Г.Роршах.  
Цим терміном автор позначив 
процес дослідження особистості 
за допомогою розробленого ним 
«діагностичного тесту, 
заснованого на перцепції». 
Пізніше зміст поняття суттєво 
розширюється, і під 
психологічною діагностикою 
починають розуміти усе те, що 
пов’язане з вимірюванням 
індивідуально-психологічних 
відмінностей між людьми. 



 Основна й кінцева мета 
психологічної діагностики – 
психологічний діагноз – 
висновок психолога (або цілої 
групи експертів) про 
індивідуально-психологічні 
особливості особистості, 
виявлені та оцінені за 
допомогою методів 
психодіагностики. Методи 
психодіагностики – загальні 
шляхи встановлення 
психологічного діагнозу; 
методики – конкретні прийоми 
реалізації цих шляхів. 



Психологічний діагноз буває двох 
основних типів:  

актуальний  

прогностичний  



Психологічний діагноз може 
встановлюватися на трьох основних 

рівнях:  

етіологічний  

 

найвищий (системний)  

симптоматичний  

(емпіричний)  



 У розвитку будь-якої науки 
існують закономірні періоди 
підйому та спаду. Вони зумовлені 
як логікою розвитку самої науки, 
так і конкретним історичним 
моментом становлення 
суспільства. В наш час є всі 
підстави говорити про зростання 
інтересу до психологічної 
діагностики, головним чином – до 
практичної психодіагностики. 
Вона дає змогу вирішувати 
велике коло питань в освіті, 
виробництві, бізнесі, медицині, 
спорті тощо.  


