
МУЗИЧНЕ ВИХОВАННЯ І ОСНОВИ 
ХОРЕОГРАФІЇ З МЕТОДИКОЮ 

НАВЧАННЯ 



  Музика – мистецтво, що зцілює.  

   

  Звуки – живі. Вони можуть бути 
цілющими або вбивчими… 

 



Музика має вплив на: 
 

•  організм людини; 

•  психіку людини; 

•  розвиток  дитини. 

 



Вплив музичних інструментів на 
органи людини 



  Вченні, психологи довели, що 
систематичне заняття музикою у віці від 5 
до 15 років дає можливість значно 
підвищити інтелектуальний потенціал 
людини, краще розвинути пам’ять, 
аналітичні здібності, орієнтацію, впливає на 
позитивну корекцію нервової системи. 

 



  Слуханням музики регулюються 
фізіологічні процеси в організмі, 
стимулюється м’язова активність, 
підвищується загальний тонус організму, 
покращується мовна та рухова активність. 

  

  Музичне мистецтво впливає також на 
психіку, душевний стан людини, що стало 
основою виникнення музичної терапії. 

 



Мета й завдання навчальної 
дисципліни «Музичне виховання і 
основи хореографії з методикою 

навчання»  
   Мета:  

  забезпечення теоретичної й практичної 
підготовки студентів, як майбутніх учителів, до 
організації процесу навчання з музичного 
виховання та основ хореографії у початковій 
школі та творчого застосування набутих знань 
й умінь у практичній діяльності. 
 



  Завдання:  
      1) забезпечити студентів необхідною системою 

знань теорії та методики музичного виховання й 
основ хореографії;  

  2) ознайомити з сучасними надбаннями 
музичної культури та передовим педагогічним 
досвідом, з особливостями їх впровадження в 
освітній процес; 

     3) формувати  у студентів навички й уміння, 
необхідні для методичної та організаторської 
роботи з основ хореографії та музично-естетичному 
виховання молодших школярів; 

  4) розвивати у студентів інтерес до музичного 
мистецтва та необхідні для творчого процесу якості 
особистості. 



Дякуємо за увагу! 
 

Успіхів! 


