


 Мета – сформувати знання про загальні основи 
фізичної реабілітації, ознаки захворювань різних 
органів та систем, клініко-фізіологічне обґрунтування 
застосування засобів фізичної реабілітації, засоби, 
форми, рухові режими лікувальної фізичної культури, 
особливості застосування фізіотерапії, озокерито-, 
бальнеотерапії, кліматотерапії, механо-, працетерапії з 
лікувальною та профілактичною метою.  

 



ЗМІСТОВИЙ МОДУЛЬ І  
Загальні положення фізичної 

реабілітації. 



Лікувальна фізична культура в системі реабілітації  



Санаторно-курортна реабілітація.  
  



            Фізіотерапія у системі фізичної реабілітації. 



ЗМІСТОВИЙ МОДУЛЬ ІІ  
 ВОДОЛІКУВАННЯ. ТЕПЛОЛІКУВАННЯ. 

МЕХАНОТЕРАПІЯ. ПРАЦЕТЕРАПІЯ. 



          

Кліматотерапія в системі реабілітації 



Механотерапія, працетерапія у системі фізичної 
реабілітації 





 Іпотерапія 



Теплолікування 



Бальнеотерапія 



Дякую за увагу! 


